
Gabinet	Psychoterapii	Dzieci	i	Młodzieży	oraz	Dorosłych	-	Dorota	Walas	

Regulamin		

1. Gabinet	Psychoterapii	jest	prowadzony	przez	Dorotę	Walas	
2. Zapisu	na	konsultacje	można	dokonać	telefonicznie	pod	numerem:	507-985-816	
3. Uczestnictwo	 w	 spotkaniach	 konsultacyjnych,	 terapeutycznych	 oraz	 psychoterapii	 w	 gabinecie	

wymaga	akceptacji	niniejszego	regulaminu.	
4. Nieznajomość	regulaminu	nie	zwalnia	z	jego	przestrzegania		
5. Właściciel	 gabinetu	 zastrzega	 sobie	 prawo	 do	 zmian	 cen	 za	 proponowane	 usługi	 w	 trakcie	 ich	

trwania	w	zależności	od	wskaźnika	inRlacji	GUS.	
6. Usługi	 świadczone	 w	 gabinecie	 psychoterapii	 prowadzone	 są	 przez	 terapeutę	 posiadającego	

odpowiednie	kwaliRikacje	(wykształcenie	bazowe	oraz	skończone	minimum	dwa	lata	atestowanej	
przez	PTP	szkoły	psychoterapii)	

7. Psychoterapeuta	 zobowiązuje	 się	 do	 przestrzegania	 Tajemnicy	 Zawodowej	 oraz	 przestrzegania	
zapisu	Kodeksu	Etycznego	Psychoterapii	Polskiego	Towarzystwa	Psychiatrycznego.	

8. Konsultacje	oraz	psychoterapia	indywidualna	osób	dorosłych,	dzieci	oraz	młodzieży	trwają	50	min.		
9. Sesję	Psychoterapii	odbywają	się	raz	w	tygodniu	o	tej	samej	porze.		
10. W	 wyjątkowych	 sytuacjach	 oraz	 w	 miarę	 dostępnych	 terminów,	 psychoterapeuta	 na	 prośbę	

pacjenta	może	zaproponować	inny	dostępny	termin.		
11. Psychoterapeuta	 nie	 prowadzi	 psychoterapii	 w	 formie	 zdalnej.	 W	 wyjątkowych	 okolicznościach	

można	jednak	podjąć	się	takiej	formy	współpracy.	
12. Sposób	połączenia	się	w	formie	zdalnej	strony	ustalają	przed	spotkaniem.	
13. W	gabinecie	przyjmowani	są:	dzieci	od	3	roku	życia,	nastolatkowie	oraz	osoby	dorosłe.	
14. Spotkania	zaczynają	się	punktualnie	o	wyznaczonej	porze.	
15. Spóźnienie	powoduje	skrócenie	trwania	spotkania	bez	zmiany	opłaty	za	nie.	
16. W	 przypadku	 spóźnienia	 terapeuty,	 czas	 trwania	 konsultacji/terapii	 zostaje	 wydłużony	

proporcjonalnie	do	spóźnienia.		
17. Zakres	 oraz	 dobór	 oddziaływań	 terapeutycznych	 ustala	 się	 indywidualnie	 do	 każdego	 pacjenta	

podczas	wstępnych	konsultacji	prowadzonych	w	gabinecie.	
18. Psychoterapeuta	zastrzega	sobie	prawo	do	odmowy	przyjęcia	ze	względu	na	brak	miejsc.	
19. Opłaty	 za	 usługi	 świadczone	w	 gabinecie	wynoszą	 170	 zł	 za	 psychoterapię	 osób	 dorosłych	 oraz	

200	zł	za	psychoterapię	dzieci	i	młodzieży.	
20. Należność	 z	 tytuły	 prowadzonych	 usług	 regulowane	 są	 poprzez	 płatność	 gotówką	 lub	 kartą	

płatniczą	po	zakończonej	sesji.		
21. W	przypadku	chęci	otrzymania	faktury	należy	zgłosić	ten	fakt	podając	niezbędne	dane.	
22. W	 przypadku	 niemożliwości	 przybycia	 na	 umówioną	 sesję	 należy	 poinformować	 o	 tym	

Psychoterapeutę	 najpóźniej	 24	 godziny	 przez	 spotkaniem	 pod	 w/w	 numer	 telefonu	 bez	
ponoszenia	dodatkowych	kosztów	odwołania	spotkania.		

23. W	sytuacji	niezgłoszenia	nieobecności	na	sesji	w	terminie	opłat	za	daną	jednostkę	terapeutyczną	
wynosi	100%	równowartości	sesji.	

24. Przy	nieobecności	trwającej	2	umówione	sesję	-	terapia	zostaje	uznana	za	przerwaną.	
25. W	przypadku	braku	zastosowania	się	do	powyższego,	gabinet	zastrzega	sobie	prawo	nieumawiania	

na	kolejny	termin	psychoterapii.		
26. W	 sytuacji	 odwołania	 sesji	 przez	 psychoterapeutę	 -	 sesja	 zostanie	 zrealizowana	 w	 najbliższym	

możliwym	terminie	dogodnym	dla	obu	stron.		
27. Rozpoczęcie	 psychoterapii	 przez	 dzieci	 i	 młodzież	 poprzedza	 wyrażenie	 przez	 rodziców/

opiekunów	prawny	zgody	na	rozpoczęcie	psychoterapii.	



28. Wymagana	jest	zgoda	obojga	rodziców.		
29. Dzieci	 oraz	 młodzież	 uczestniczący	 w	 sesji	 psychoterapii	 są	 pod	 opieką	 psychoterapeuty	

prowadzącego	 sesję.	 Natomiast	 podczas	 oczekiwania	 na	 wejście	 oraz	 po	 zakończeniu	 sesji	
psychoterapii	odpowiedzialności	za	nich	ponoszą	rodzice/opiekunowie	prawni.	

30. Rodzic/Opiekun	 zobowiązuje	 się	 do	 współpracy	 oraz	 do	 informowania	 o	 podejmowanych	
równolegle	 działaniach	 terapeutycznych,	 diagnostycznych	 jakim	 poddawane	 jest	 dziecko	 lub	
nastolatek.		

31. Psychoterapeuta	 nie	 ma	 obowiązku	 przypominania	 o	 ustalonym	 terminie	 konsultacji	 czy	 sesji	
psychoterapii.	

32. W	celu	skorzystania	ze	skuteczności	psychoterapii	wymagane	jest	regularne	uczęszczanie	na	sesje.		
33. Psychoterapeuta	 zastrzega	 sobie	 prawo	do	 zakończenia	współpracy	w	przypadku	niestosowania	

się	do	niniejszego	regulaminu.	


